kritérium B10 – Pracovníci školní jídelny se zapojují do vzdělávacích a osvětových akcí a jsou alespoň jednou ročně vzděláváni v oblasti zdravé výživy a vaření.
Čestné prohlášení
Prohlašujeme, že se pracovnice školní jídelny MŠ Sedliště, okres Svitavy zapojuje do vzdělávacích akcí a je vzdělávána v oblasti zdravé výživy a vaření. Absolvovala např:
· Tvorba jídelníčku pro zdravé a udržitelné školní stravování (SZŠ)
· Potravinové preference – jak zvýšit oblibu pokrmů ve školní jídelně (SZŠ)
· Senzorické vzdělávání dětí metodou SAPERE (SZŠ)
· Aktivní učení ke zdravému stravování (SZŠ)
· Skryté hrozby na talíři aneb Jak číst správně etikety obalů (SZŠ)
· Fermentace potravin a její využití ve školním stravování (SZŠ)

V Sedlištích 6.2.2025
Klára Kovářová, školní koordinátor programu Skutečně zdravá školka
