JIDELNICEK

Pondéli

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Utery

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Streda

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Ctvrtek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Patek

Presnidavka:

Polévka:

Hlavni chod:

Svacina:

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
MIléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (sezam), 12
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - Mékkysi | Informace: strava je
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: Lucie Novakova, Kuchar/ka: Lucie
Novékovd, zména jidelni¢ku vyhrazena.

15.9.2025

Slehany kakaovy tvaroh, piskoty, ovoce,
(1,7)

kureci vyvar s nudlemi (1, 3, 9)
bulgurito se zeleninou, syr, ¢ervena repa, voda (7, 9)
c¢esnekova pomazanka, rohlik, zelenina, mléko (1, 7)

16.9.2025

vajickovd pomazanka, chléb, zelenina, mléko, voda
(1,3,7)

mrkvova (1, 9)

¢evabcici, vareny brambor, zeleninovy salat, voda (3,
7, 10)

oblozeny talir (syr, Sunka, zelenina), rohlik, voda (1,
7)

17.9.2025

sardinkova pomazanka, chiaspitz, zelenina, mléko (1,
7)
krémova zeleninova s krutony (1, 7)

varené hovézi maso v rajské omacce, téstoviny,
jablko, ¢aj, voda (3, 7)

syrova pomazanka, chléb, zelenina, mléko, voda (1a,
7)

18.9.2025

loupdacek, kakao, ovoce, voda (1, 3, 7)
¢ockova s mrkvi (1, 7)

pecené kureci pali¢ky, ryze, ovoce, voda, ¢aj (1, 3, 7,
9)

rohlik s pomazankovym maslem, zelenina, ¢aj, mléko
(1,7)

19.9.2025

zapecené tousty se sunkou a syrem, zelenina, mléko,
voda (1, 7)
brokolicovy krém s lusténinovymi nudlickami (7)

zapecené téstoviny s tunakem a Spenatem, okurkovy
salat, ¢aj, voda (1, 7)

jable¢né pyré, rohlik, voda, mléko (1, 3)




