JIDELNICEK
8.12. -12.12.2025

Pondéli

Presnidavka:

8.12.2025

vajickova pomazanka, chléb, zelenina, mléko, Caj,
voda (1, 3, 7)

Polévka: zeleninova s kapanim

Hlavni chod: Cocka na kyselo, varené vejce, hruska, Caj, voda (1,
3,7)

Svacina: redkvickova pomazanka, rohlik, zelenina, mléko,
voda (1, 3, 7)

Presnidavka:

ceredlie, mléko, voda, ovoce (7)

Polévka: hrachova s lusténinovymi nudlickami (7)

Hlavni chod: sekana pelené, bramborova kase, zeleninovy salét,
¢aj, voda (1, 3, 7)

Svacina: chléb, pomazdnkové maslo s pazitkou, zelenina,
mléko, voda (1, 7)

Streda 10.12.2025

Presnidavka: tunakova pomazanka, chiaspitz, zelenina, mléko, ¢aj,
voda (1, 4, 7)

Polévka: kvétakova s krutony (1, 3, 7)

Hlavni chod: pelené veprové maso, zeli, bramborové Spalicky,
jablko, voda, ¢aj (1, 3, 7)

Svacina: mrkvovy salat s jablky, voda, mléko (7)

Presnidavka: bily jogurt, ovoce, mléko, voda (1, 3, 7)

Polévka: rajska s nudlemi (1, 3)

Hlavni chod: zeleninové rizoto sypané syrem, jablko, voda, ¢aj (7,
9)

Svacina: pomazanka z Cervené Cocky, chléb, zelenina, voda
(1)

Patek 12.12.2025

Presnidavka: budapestska pomazanka, rohlik, zelenina, voda, ¢aj
(1, 7)

Polévka: kureci vyvar s nudlemi (1, 3, 9)

Hlavni chod: kure na paprice, téstoviny, jablko, voda, ¢aj (1, 3, 7)

Svacina: pernicky, kefirové mléko, ovoce, voda (1, 3, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
Mléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (seza
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - M&kkysi | Informace: stravaje
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: Lucie Novakova, Kuchar/ka: Lucie* =&l
Novéakové, zména jidelni¢ku vyhrazena. SN




