JIDELNICEK
15.12. -19.12.2025

Pondéli

Presnidavka:

15.12.2025

rybickovd pomazdanka, chléb, ovoce, mléko (1, 3, 7)

Polévka: brokolicové s krutony (1a, 7)

Hlavni chod: kureci na kari, ryze, zeleninovy saléat, voda, ¢aj (1, 7)

Svacina: rohlik s ¢erstvym syrem, zelenina, voda (1, 7)

Utery 16.12.2025

Presnidavka: chiaspitz s méaslem a platkovym syrem, zelenina,
voda (1, 7)

Polévka: zeleninova s hvézdickou (1, 3)

Hlavni chod: téstoviny s lososem a smetanou, ¢ervena repa, Caj
(1,3,4,7)

Svacina: domaci tvarohova babovka, mléko, ovoce (1, 3, 7)

Presnidavka:

bily jogurt, ovoce, mléko, voda (1, 3, 7)

Polévka: krémova bramboracka s lusténinovymi nudlickami (1,
7)

Hlavni chod: palacinky plnéné dle chuti tvarohem, marmeladou
nebo ghitelou, ovoce, mléko, ¢aj (1, 3, 7, 8b)

Svacina: pizza Sneci, zelenina, voda (1, 3, 7)

Ctvrtek 18.12.2025

Presnidavka:

vanocka s maslem, ovoce, voda, ¢aj, kakao (1a, 3, 7)

Polévka: krupicova s vejcem (1, 3, 7)

Hlavni chod: krati smés, bramboréacky, jablko, ¢aj (1, 3)

Svacina: rohlik s pomazankovym maslem a Sunkou, zelenina,
mléko (1, 7)

Patek 19.12.2025

Presnidavka: ovocny salatek, mléko, voda, Caj (7)

Polévka: ¢ockova s mrkvi (1, 7)

Hlavni chod: varené hovézi maso v rajské omacce, téstoviny,
hruska, c¢aj, voda (3, 7)

Svacina: jednohubky s ¢esnekovo-syrovou pomazankou,

zelenina, voda, ¢aj (1, 7)

Vysvétlivky obsazenych alergend uvedenych vyse: 1 - Obiloviny obsahujici lepek, 2 -
Korysi, 3 - Vejce, 4 - Ryby, 5 - Podzemnice olejna (arasidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 -
Mléko, 8 - Skorapkové plody, 9 - Celer, 10 - Horcice, 11 - Sezamova semena (seza
- Oxid sificity a sificitany, 13 - VICi bob (lupina), 14 - M&kkysi | Informace: stravaje
urcena k okamzité spotrebé, Vedouci stravovani: Lucie Novakova, Kuchar/ka: Lucie* =&l
Novéakové, zména jidelni¢ku vyhrazena. SN




